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PLAN DE TRABAJIO

ACTIVIE

]

Desarrollar 10 actividades de EC consistentes en talleres tedrico practicos, gue
incluya lavado y cepillado de depdsitos de agua en la comunidad, que permita
cambiar habitos conductuales en los diferentes entornos, especialmente en los
sectores de mayor riesgo apoyados por el Equipo Basico de Salud del Municipio para
la prevencion de las ETV, en el marco de la estrategia MIV, dirigida a minimo 50
personas de los entornos: Comunitario {3), Laboral (3], Educative (3) e Institucional
(1).

QBIETIVO DE LA ACTIVIDAD

Capacitar a los participantes en la correcta ejecucion de técnicas de lavado v cepillado de
depdsitos de agua, promoviendo practicas de higiene y mantenimiento preventivo que
aseguren la calidad del agua, la durabilidad de las instalaciones y |a proteccidn de la salud
publica.

TEMAS A TRATAR DURANTE LA ACTIVIDAD

Se inicia con definiciones base como Qe es el dengue? es una enfermedad viral aguda
gue puede afectar a personas de cualquier edad, especialmente nifios y adultos mayores,
causada por un virus transmitide a través de |a picadura de mosquitos infectados (Aedes

Aegypti).

Las mosquitos del dengue se presentan en zonas urbanas con altitudes inferlores a altura
2314 sobre el nivel del mar y una temperatura media entre 20y 25 ¢, ponen sus huevas en
depdsitos de agua limpla como albercas, floreros de plantas acuaticas, llantas, baldes de
agua y cualguier recipiente que @5t a la intempernie y que puede almacenar agua.

dEn gue [ugares se reproduce el mosquito?

Los mesgquitos se reproducen cerca de donde obtienen el alimento, en el caso especifico
del Aedes aegypti prefieren la sangre humana y luego de alimentarse buscan sitios con
sombra y aguas estancadas claras o limpias como albercas, floreros, materas, recipientes
olvidados en patios, entre otros y alll deposita sus huevos en las paredes de estos
recipientes. Un solo mosquito puede poner 80 a 150 huevos, cuatro veces al dia.

dComo ayudamaos a prevenir?

Es necesario cuidar tu casa y entorno para prevenir estas enfermedades, evitando que el
maosquito se crie cerca de ti y tu familia, asi:

Dweockin: Carrera 40 33-06 Soledad, Atdrdico, Colombia SEEHETAHIA
Tekone +57 GOSIIIOAIL Indoi@rmaternointanil g o | DE saLUD
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s No dejes agua reposada en materas después de rociar [as plantas

& Mantén totalmente tapados los recipientes en los gue almacenes agua

s 5jalmacenas agua en albercas, canecas u otros recipientes grandes, lavalos y cepilla
las paredes de las mismas cada 8 dias, de ser posible mantenlas tapadas

e 5i usas floreros lavalos v cambiales ef agua al menos cada 6 dias o coldcales gotas
de claro

= Manten el patio libre de objetos gue puedan almacenar agua, disposicion adecuada
de llantas, chatarra, limpieza de canales de agua lluvia, charcos, depasitos de agua
limpia, tapas, y otros

& Hecoge basuras v residuos sélidos en predios v lotes baldios, mantén el patio limpio

s Elimina todos los criaderos de masquitos dentro y fuera de tu casa, como materas,
floreros, y otros. Asi mismo, en donde habitualmente puede estar tu familia como
pargues, escuelas, colegios, lugares de trabajo, entre otros.

= Participa en jornadas comunitarias de recoleccion de inservibles con participacion
comunitaria e intersectorial,

{Como podemos controlarlo?

Lavado vy ceplitado de tanques. Lava cada ocho dias tangues y albercas que almacenen agua
de uso doméstico, Debe aplicarse cloro con una esponja en las paredes de los tangues y
albercas por encima del nivel del agua vy dejar actuar por 15 minutos; posteriormente,
restreegar con cepillo de cerda dura para desprender los huevos del vector.

Medidas de proteccion personal

= Eyitar las picaduras de mosquitos, sobre todo, las que se proeducen durante el dia.
Siga estas recomendaciones:

= Usaropa que cubra la maxima superficie posible de piel.

= Aplica repelentes de mosquitos en la piel expuesta vy en la ropa, siguiendo sus
instrucciones de uso

s Utiliza mosquiteros o toldillos para proteger a los nifios, anclanos y enfermaos, o
cualguier otra persana que repose durante al dia.

s En la casa, ponga anjeos, plasticos, telas o vidrios en ventanas paredes y puertas y
en sitios por donde pueda entrar el mosguito.

£Cual es el tratamienta de la enfermedad?

El manejo actual para estas enfermedades es sintomatico; es decir, enfocado en cantrolar
|a fiebre, dolores articulares y otros sintomas que puedan aparecer, es necesario consultar
al médico pues en algunas ocasiones la persona enferma puede necesitar hidratacion con
liquidos intravenosos y observacion y si su estado de salud se compromete demasiado
puede requernr hospitalizacion,

Mingun enfermo debe auto medicarse o administrarse tratamientos para estas
enfermedades sin consultar un médico, menos aun sl san nifios, personas de la tercera

Direcoon: Carera 40 5506 Soledad, &tldnixo, Colombia SE EH-ETAE[A
Telélomo: 457 6053930837  infeB@matesominfantil gov, co I DE SALUD

W Mt ninfamil gov oo




ALCALDIA =

Matbi infaril | SOLEDAD

edad o con enfermedades de base v embarazadas puesto que pueden sufrir un deterioro
o complicacionas en tan solo horas.

METODOLOGIA

Lineamiento técnico para el lavado y cepillado de tanques:

los paso: para la ejecucion del correcto lavado y cepillado de recipientes de
almacenamiento de agua son:

En comunidades con servicio de agua regular y con escasez de agua:

&« 5 eBs un recipiente de
almacenamiento de agua con
capacidad de 250 litros o menos,
utilice un cepillo con mango de
cerdas duras [utilizados para lavar
jeans) o si el recipiente tieme un
volumen mayor a 250 litros, use
una escoba cepillo-piso de cabo
corto, con cerdas duras,

La persona adulta (hombre o mujer), con una gsponja
. suficientemente untada de cloro (el que venden en las
tiendas), pasela alrededor de las paredes internas del
recipiente de almacenamiento de agua de uso doméstico
por encima del nivel del agua, y déjela actuar durante 15
minutos con el fin de que el cloro ablande, desprenda y
mate los huevos.

4 Después del paso anterior, con el cepillo de =" | ""\“
cerda dura, rastrille o restriegue con fuerza la .
parte untada con cloro del recipiente para
desprender tos huevos. El sucio producido por el
rastrillado se puede recoger con un colador v
botarlo a la basura. Con la misma agua del
tanque puede enjuagar. 5i el recipiente que se

esta lavando Dene larvas, sarapicos, gusarapas,
cabezones, saltones o culebrillas, utilice el |
colador, recojalos v botelos.

RDireccitim: Carvara 40 33.00 Soledad, aflantico, Colgmibng SE I:H ET,A,H i_,ﬁ
Tebdfer: 457 6053030831  inlo@matermainfantil goy.oo i nE_ EALUD
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+ Esta actividad se debe realizar semanalmente de manera rigurosa.
4 No se debe utilizar detergentes o algin tipo de jaban en el lavado y cepillado de los
recipientes.

DURACION DE LA ACTIVIDAD ¥ DISTRIBUCION DEL TIEMPO

Curacion 60 minutos

10 minutos: Saludo y presentacion

10 minutos: Presentacion de flayers con la informacién sobre la temdtica,

45 minutos: Desarrollo de la estrategia a traves del taller teorico practico sobre
como debe realizarse el proceso de lavado de los tangues v explicacion detallada
sobre la tematica {utilizando elementos como tangue plastico, cepillo y reclplente
con desinfectante)

¥ 15minutos: Se procede a intercambiar conclusiones de la actividad.

LU N W}

ﬁ POBLACION OBJETIVD
La pobiacion objetivo es Laboral, con una cantidad de 50 personas
» Logistica de apoyo

4 Flayers

+ Refrigerios
4+ Video beam
4 computadar

METODOLOGIA

Esta actividad se realizara, por sectores comerciales del municipio de Soledad, en cada
sector de visitard a todos y cada uno de los establecimientos de comercio.

'ﬁ' Aplicando [a temdtica a tratar que para esta actividad es el manejo integral de residuos
generados en el sector comercial y como podemaos contribuir a ser mas sostenibles en el
desarrollo de sus actividades.

a€ contard con el apoyo de un ingeniero ambiental, un técnico en saneamiento ambiental
¥ un apoyo de APS, esto con el fin de realizar las tomas fotograficas, entrega de folletos e
INsumos necesarios para incentivar el buen manejo de los residuos generados en este
sector

Por otro lado, se invitara al representante de los usuarios de salud y al lider comunal de la
zona que se intervenga,

Dreccadon Corrsm A0 3306 Solpdad, SiFnico, Cokpmlg S"E‘:HETAEFA-
E SALUD
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' Hora de inicio y
finalizacion

Desarrollar 10 actividades
de EC consistentes en
talleres tedrico practicos,
gque incluya lavado vy
cepillado de depositos de
agua en la comunidad, que
permita cambiar hdbitos
conductuales en los
diferentes entormos,
especialmente en  los
sectores de mayor riesgo
apoyados por 2 Equipo
Basico de Salud del
funicipio para la
prevencion de las ETV, en
el marco de |la estrategia
MIV, dirigida a minimo 50
personas de los emtornos:
Comunitario (3), Laboral
{3}, Educative (3) e
Institucional (1).

19 de agosto
de 2025

Barrio Las ferias

900 am — 10:00
am

Direc it Carrera 40 33406 Sobedad, Afldniioo, Colomibnia
Talddgnn: «ST GOSFAF0R3E -'d:ﬂﬂﬁ.ﬂmdh‘llnl‘.ﬂ.g,m.l:ﬂ
o mirternspinfangil gas, oo

SECRETARIA
| DE SALUD
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ACTA EIECUCION DE ACTIVIDADES

FLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) 2025, contemplade en la LEY 1122 DE 2007 ART 33, LEY
1438 DE 2011 ART 6 y en las RESOLUCIONES 1841 DEL 2013, 0518 DEL 2015, LA SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL DE SOLEDAD, a través de la ESE HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE SOLEDAD.

ACTIVIDAD: : Desarroilar 10 actividades de £C consistentes en talleres tedrico pricticos, que incluya
lavado y cepillado de depdsitas de &gua en |a comunidad, que permita cambiar hdbitos conductuales
en los diferentes entornos, especialmente en los sectores de mayor riesgo apoyados por el Equipo
Basico de Salud del Municipio para la prevencion de las ETV, en el marco de kn estrategia MIV, dirigida a
minima 50 personas de los entoinas: Comunitario i3}, Laboral (3], Educative (3] e Institucional (1},

LOGROS: Con estas campafias se kogré concientizar sensibilizar y cambiar los habitos conductuales en la
pobizcion, dando a conocer la importancia de fa estrategia del Manejo Integrado de Vectares MIV para
el control de las enfermedades transmitidas POr wectores.

DESCRIPCION METODOLOGICA: Esta actividad se realizars en los. dmbitos comunitarios, laboral,
Institucional y educative del municipio de Soledad, en cada sector s¢ realizaran talleres tedrico-practicos
donde s sociafizara el correctn iwvado y cepillado de tangues de almacenamiento para el agua potable
Se explica la tematica a tratar que para ests actividad que es sensibilizar y cambiar los hadbitos
conductuales en la poblacids, dando 3 conocer la importancia de ia estrategia del Manejo Integrado da
Vectores MIV para el contral de las enfermedades transmitidas por vectores,

5e cuenta con ef apoyo de un ingeniaro ambiental y el equipa basico de salud municipal esto con el fin
de realizar las tomas fotograficas, entrega de folletos e Insumas necesarios para incentivar el buen usa
de fos sistemas de audlo y que estos no sean convertidos en genaradores de ruido,

FECHA DE EJECUCION: agosto 19 de 2075,

LUGAR: Barrio Las Ferias

ENTORNO: LABORAL

POBLACION QBJETO: Talento humano {CURSO DE VIDA IUVENTUD, ADULTEZ ¥ VEJEZ)

Para mayor constancia firman:

e .

A JESUS CABRERA
COORDINADORA PIC VEEDOR CILDADANG
CEL 200368686
) Direccicn: Carnera 80 33-06 Seladtad, Alkintico, Cotombia ——
853 SECRETARIA leleiona; +57 BI5494081] infe@matemainfantil gov co -~ -
(:JLP DE SALUD ‘www.omalemoinfant Loy, oo I SDLEDAD
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD | SOLEDAD

CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

For medio de la presente se certifica que se realizé la aciividad a cabalidad de acuerdo a
lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y
PRESUPUESTO POR DIMENSION PIC 2025" del CONTRATO INTERADMINISTRATIVO
bajp e nimero  SS-CIADM-2025-001 cuyo objeto es CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC - VIGENCIA 2025 DEL MUNICIPIO DE
SOLEDAD- ATLANTICO,

— 1. TRIMESTRE: Ill- MES DE AGOSTO
2. ITEMS: 75
3. PROGRAMA: ETV ¥ ZOONOSIS

4. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Desarrollar 10 actividades de EC consistentes en
falleres tedrico practicos, gue incluya lavado y cepillado de depdsitos de agua en la
comunidad, que permita cambiar habitos conductuales en los diferentes entornos,
especiaimente en los sectores de mayor riesgo apoyados por el Equipo Basico de Salud
del Municipio para la prevencién da las ETV, en &l marco de la estrategia MIV, dirigida a
minimo 50 personas de los entornos: Comunitario (3}, Laboral (3), Educativo (3) e
Institucional (1)

LR 5. FECHA: 19 DE AGOSTO DE 2025

— Atentamente,

7 /
[ ¢ L_}'F"ﬁ.lwa:?;/

| ORLAND®/AGRESOT
‘oo,
LIDER DE PROGRAMA ETV ¥ ZOONOSIS

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Soledad, Colembia.




Hospitl = T
25 Materna intanti -8 | SOLEDAD

Soledad / Atfantico, ALonio |4 de202s

Sefior(a) EE‘-( T[Lﬂm[‘ﬂ:u
]
Direccidn: L.{d’u o+ Yap -2k ;

Barria: Lol Tedo \

Cordial Saluda

La Secretaria De Salud Municipal De seledad, en cumplimiento a lo estipulade en el Plan de Salud
Publica de Intervenciones Calectivas (PIC} 2025, contemplade en Ia Ley 1122 De 2007 Art 33, Ley
1438 De 2011 Art & v en Las Resoluclonas 1841 Del 2013 ¥ 0518 Del 2015, solicita a usted su
cofaboracion y capacidad de liderazgo para incentivar v sensibiiizar a su comunidad en la
participacion de actividades educativas ¥ estrategias |EC, facilit3ndonos espacios para el desarralla
de estas actividades; las cuales serdn ejecutadas por el equipo de profesionales de |a ESE Hospital
Materns Infantll Cludadela Metropolitana De Soledad ¥ tienen el propdsito de aportar al
mejoramiento de la Salud de ia poblacidn 2 travis de la promocién en Salud.

Actlvidad a Desarrollar: : Desarrollar 10 actlvidades de EC consistentes en talleres tedricn
practices, que Incluya lavado y cepillade de depasitos de agua en la comunidad, que permita
cambiar habitos conductuales en los diferantes emtames, especialmente en los sectores de mayor
riesgo apoyados por el Equipe Basico de Salud del Municipio para la prevencién de las ETV, en el
marco de |a estrategia MIV, dirigida a minime 50 personas de los entornos: Comunitario (1), Laboral
{3), Educative (3) e Institucional 1)

Cantidad de personas a intervenir: 50

Responsables: SAMUEL URUETA HURTDO

Fecha Realizacidn actividad: J!tg‘.ﬂ'm 19 de iy
Haora: ﬂ Qg CI'.I"IriF

s
3 A s
Agradeciendo su colabaracian ¥ pronta respuesta ¥ v, :f(i'__qé 2 2 -r[*-"_ 6*%

Atentamente,

Lebucnat

Coordinadora Plan Oe Salud De fntervenciones Codectvas

Dieccidn: Carrera 40 33.06 Soledad, Atlingle, Calombia SECRETARIA

Tedfane: +57 GOSITICAIT infolmateenaintansil gy, oo | DE SALUD
W materncinfamil gen s

. ‘ELZ-E»! Tfﬁ?—yﬁMﬂj
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CERTIFICADO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

Inﬁ}ma:i-ﬁn Eﬂural

Hora Inicio: 80 £ny Hora final:  T0' 0@ :
Ambito: ____URBAND = Entorno: [ home
 PROGRAMA: ETV ¥ ZOONOSIS )

Fecha: _ b0 1§ fle Doy
wear: _fharmo =) Fecti) 20 4 244 —21C .

#

Fardipantes: falento Homano dely Finegom Chud Doleo

| Objetiva:

Temas: PREVENCION DE ETV

{ Desarrollar 10 actividades de EC i:unsl:.tentes on talleres tedrico practicos, que incluya lavado y
- cepillado de depésitos de agua en la comunidad, que permita cambiar habitos conductuales en los

| 50 personas de los entornas: Comunitario (3), Laboral (3), Educative (3] e Institucional (1).
Responsables:

diferentes entornos, especialmente en los sectores de mayor riesgo apoyados por el Equips Bsico de
Selud del Municiplo para la prevencidn de las ETV, en el marco de la estrategia MIV, dirigida a minimo

Observaciones:

_ No. NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION | | ‘FIRMA~]

|1 [Tt W | 2300033 |ing. dmyniel Jeud AT

2 -
3| |

_i%‘m?uwm

Firma para constancia de esta actividad:

—

TELEFONO =~ (G207 )

Firma Veedor de la comunidad o su equivalente: "{I
Por medio de la presente acta se da fe que se realizé la actividad reladignada en el presente

documento . -

 NOMBRES ¥ APELLIDOS | CEDULA, | PROFESION | _ FIRMA

Juigy polo wilo | Zleyjcat | p pals
TELEFONO = & L3P cyL} y

ettt

. SECRETARIA e , bl
I DE EALUD fﬂﬁml:m;;:;ﬁ:::f::u?m:mrﬁﬁm:n I EL:DHE'DAD

wiws matemoinfantl. geu oo

1|1

OMBRES Y APELLIDOS CEDULA _ CARGO _?lmh .
@“Sm JVNALT, 32 FET (B8 Qgﬂwﬂm
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Hospital
' Hospita _ FORMATO DE ACTA VERON
| Matemo Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS oo
|_ ;m n72-00-20

|lea-;rmmE I . . = . l I.rm !|

' Nombre de la actividad: Desarolar 10 scovidaes o6 EC consisinies
n t#pnas lednco pracboos, que incliya lavads ycepilada dedeposios |
o2 Bgu on |a comunidad, qua parmila cambiar habdios conduciusas s
los diferentes enbomos, espucisimante en le% sscaones de mayor fasgo
Epoyados por 2l Equps Basio de Sakd del Municpic para la EECUGIN DEL CONTRATD N0 nﬁ
prevencion de las ETV. en & maca de |a estaiegia MIV, dinglda a
fisime: 50 personas de los emornos: Comunitanio (3), Laboral 121,
Educativo (3) & Instiucional (1),

= _ mm ®
| PROCESO | PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

Aperiifa [Biemenis y presemacon)

Expicacion de la metoaologia ¥ EEpeCficiciones lBonces 48 [ malzactn de i acida
Fordlizocitn de (@ scfvitad

Curse e vida

Retutados alfencts

Réoreos ulilrasos

Chservacianes

T LA s L =S

réormar y educar oo I8 mporianca oo 1a AMpEZ: ¥ desniecotn mguar de e tEnquirs g
Amacenamientt de agua potatie para maniener (3 calidg del 3Qua y pivsani anksmedados y &3
CEJETVOG BUBCE que 28 pefsonas comprandan |s mperiancia de oxta pracics para proteger Ia: salud pobiica,
pmjﬂnmb:mmmnhaﬂdmﬂiulmmmm“Hm

INFORMACION BASICA DE LA EJECUCION DE LA ACTIVIDAD
. FECHA PROYECTADA

FECHA I FPERIODO DE EJECUCION -~
i S T AR WD | TRIM I TRIM M TRIM IV TRIM
R | ! X
RESPONSABLE DE LA ACTIVDAD R
NOMERES Y APELLIDOS ' JALICSSA ARRIETA ORTEGA .
CARGO CODRDINADORA PIC PERFIL | Psicdloga con expenencia e doneidad de méas
de diez ahos (100
QUIENES EJECUTAN =
NOMBRES Y APELLIDOS | SAMUEL EDUARDO URUETA PERFIL | Ingeniers ambiental con experiencia &
HURTADD | honeidad de mas de diez atas {10) en
| programas amblenisies
| ?IEEESHEI?EEA Dinscsitn :amwam;smm. ASNtCT ALCALDIA & E
Tarkdrlong. =57 G051530831 I S‘ELEnhn
infoy@mabemaintantil gow o

‘s maternomdanal gov oo




Hn rhl CODHGCH SEF-FOR-010
5 , FORMATO DE ACTA
| Matema Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS b er =
FECHA DE 30010
APROEAC D8
| INVITADOS (VEEDORES] ]
NCMBRES Y APELLIDOS | JESUS CABRERA CARGO | TEOLOGO - VEEDOR CILDACAND
| NOMBRES ¥ APELLIDOS | LUISA POLO VILLAR CARGO | VEEDOR COMUNITARID
| POBLACION OBJETO
[ JUVENTUD, ADULTEZ ¥ No de -
T VEJEZ asislentes
Fotkaion s " JUVENTUD, ADULTEZ ¥ New |-
| VEJEZ esporada |
Cuien perifica |
0-5 afos G317 afos 12a 17 afics 182 28 adios 24 a 59 afics
. i 0 0 1 48

A continuacion. se adjunta cuadro de detadles

MIGRAKTE
LGETK
TOTAL

HOREPORTA
INDIGENY,
AFRODESCENMENTE
WVICTINA DEL COMFLICTO

GENERD
- :
Bario Los Farias ; & E §
.

De los participantes intarvenidos durante |a actividad, se puade evidenciar que tene afilizcidn an salud a las sigulertes EPS.

NUEVA EPS
| CAJACOP

SECRETARIA
| DE SALUD

" | =
EERRLIHE
g g § 2 SRP3gEE ¢

[+ [ ) ] 1 @ fi i} L]

Direccian: Carara 40 33-08 Soledad, Adsniica, ALCALDIA =
Tebétono =57 BIEI030834 I EnLEDAD
mf@matemaintai goy co
wwee' matsrdiniaEnlil gow co

=
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spi , FORMATO DE ACTA e
Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS o

| inicio nigo__| {Dias/horas) SO TERRITORIO | MICROTERRITORIO |
| 1082025 | 900 am 1hora Blarmo s Farias 17 2 ]
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Apertura: Bisnvenida y presentacidn

Se da micio & la actividad de EC consisientes en falenes WB6nca prachices que incluys lavads y cepillads de deptstos da agus
en la comunidad, que permita cambiar habiios conduchuales en Ios dilerentss antames, especialmants en los seciores da mayor
Nesgo apoyadas por & Equipo Basca de Salud del Municipio pars |s prevencian de las ETV, sienda & .00 am, s da nisio
foemal 2 la aclividad

1 Explicacion da la metedalogia y especificaciones técnicas de la realizacion de 1a actividad,

Fara su reaizacon se contacta al e de recursos humancs &6 los colabarsdones de k& furdasian COMULGEDESCO, con quien
#a digoge |e lemdlica 2 prmnu:i:mryﬂhmltﬁﬂlupuhpnpudarmngwhimmdmﬁfpmada{punu&
milervenciones coleclivas dal Hospitsl Malerno infantil de Soledad, convocando a lodos los colabaradares pira 1 hore y fecha
saflatadas.

2 It g actvdad resaltands la mpartancia de conocar fodo o refererite a ks enfemaces Fransmiides por vecioms ¥ o que
pademas hader para miiger i proliferacion de esios: &l lema e desamos 3 fraws de un taler bdrico practico en la cugt se
aiarnta el corlerida lematica empleanto elamenios que pereraiments son ulilzados para el eimacanaje de agua potable pars
1 consumo humano y asi inferactuar con Iog parficipantes.

3. Reakizacion de la actividad,

La achvidad comienzs destacando la impartancia de conocer ks signos ¥ 8Enas necesanas pars deniifear ceands una pe
puedz fenar contagia por ETV. El tema se desarmola 5 ravés de una presentacian de power point donde se nitis cor defing
bsicas, como se reproduce el mosquito ransmisar del dengue, | sintoratologia presentada par Iz enfermedad, como iratero,
quar podamas hacer y cima combativi, finalmente sa hace un taier d lavado de ios lanques uMlizados en nuestras wiondas
Almacena agua para el consuma humano, se abre un espacio para stendar dudas. inquietudas ¥ pragurtas. Erj

de cualquier scad. éspecialments nifcs y adultos mayores, causada por un virs ransmitiig & fraves de ks plcadura de mosqu
infeclados {Aades Aagypli),

Desanln: 5¢ iniis con definiclanas base como ; Oud es & dengue? €2 una enfermedad viral aguda que mmﬂmm%
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Lis mesguiios del dengue s presentan en zonas urbanas con alihades infencres 3 alturs 2 314 gobme e nival del mar y un
IEmperaliia media enfre 20 y 25 ¢. ponan sus hiewos en deposiios e agus impia coma abercas, flonenos de plantss acudtices
lentas, baltes de agua y cualquier recipente que estd 2 bz inlempens ¥ que poede amasenar igua

LEn ouid lugares se eproduce of mosquita?

Los mosquiles se repraducen cerca g dande abdenen el aiimenta. & # caso especifico del Asdes aegypti prafieren la sangme
Hiamana f Lego de alimentarse buscan sitios con sombes ¥ aquas estancatas claras o impias como albarcas, lorercs, mateas,
nscplanies clvidados en patios, enlre oims y alli deposta sus huoevos en les parides do esios recipeentas. Un solo mesquit
poede ponar 80 8 150 hueves, cuatro veres al dia.

iComs syudaros a prevenl? Es neceserio culdar i case ¥ enlorma para preveni estas enfermedades. evitando que &
rasgaiio s4 orh canca da b y u lamiia, asi;

¥ Ko dees ajua reposada en maleras daspués de mciar ks plamas

¥ Manién tlakments tapados ins eeipentes en lns que almacenes agus

¥ 5ialmacenas Bgua an alhercas. canacas u obms Fecipenies frandes, lavaios y oepila laz paredes de las mismas cada
8 tiias, de ser posile manteniss ipadas

5 usas fareros [Bvalos y chmibiales & agua al manos cada § diss o cofdcales godag de cion

¥ Manitn el patia ibre de objetos que medan almacenar agua, daposiodn adecuada de Bankas, chatara, limploza da
cangles de agua luvis, charcos. dentefos de agua limpia, tapas, y olres

v WhumrMMMmmm?hmmmmmmﬂnimﬁu

Cl EEmMammmm&mmhmTMaﬂamﬂa.mmﬂ.I’rn'ems.rnlm:.ﬁ.sim'umn.-?m
dunde habihsalmenty puede sstar fu Iimita como parques. escuslas. coleglos, lpes da rabaje. entre olros.

¥ Participa en jpmadas comunitaras de recoleccian de naervibles con panicipackin comunilaria e intersactona!

¢Como podamos cantolari?  Levado y cepllade de tanques. Lava tada ocho dias tancues v alhercas que

aimacensn agua de usd domdslics, Debe apficase clore con una esponfa on l2s paredes de los tanques y slbercas

por encimi del nived del agua y dejar actusr poe 15 mifuies: posteninmenis, feslregar con cepilo de cerds disa para

o

desprender los hussvos del vaclor
¥ Medidas de profeceitn parsonal
«  Ewitar |as picaduras de mosquitos, sobra fodo, Bs que se prodycen durante & dia Siga esias recomendacionss:
# Usa mopa qua cubim b mdxima supericie poshis da pel
*  Apleca fepalerdes de mosquitos en ks piel expuesta y en |z ropa, siguiendo Sus instruccianes de ua
¥ Ulikza mosquiteros o oidils (sea proteger 8 ios nkics, andianos ¥ enfermas, o cualquer oira persona que repose
durante e dia
¥ En 3 casd, ponga anjos, plastions, tefas o vidros en ventanas paredas y puenas ¥ en sifios par donda pueda entrar
| al mosguiln
-
EEEHETAH’.'A Direcodn; Carers 40 13-06 Sciedad, Ailardc, ALCALDIA &
Toidonn, +57 BOS3E30031
it e nemtantl gou oo
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.f,{iniﬁ ultalammrffn de I3 enfermed?

Bl manejo actual pers estas enfarmedades e sintomatice: % dack, enfocado en cantralar s febre, dolores aticuares y oams
siomas Qe puedan Epamce, es necesm consular & midico pues en dqunes coaskines |8 pemona enlermz poede
recestar fidrasarian can Bquidas intravenascs v observaciin v si su estado de salud se compromate demasiado guade requark
hosptalzacedin

Ningln anferma debe aulc medicarse o sdminisirarse Fatamianios para estes enfrmedades s consullar un méden, menos
diin & son nifog, pesonas de 13 ermers edad o con nfﬁmchdeamtuayammmmh:qmmmmmwmmmw
D oomphcacionss an 130 soio horas

Limearmienin ¥cnico para & lavada y cepillada de tangues:

105 eSO para la afecucin del comestn iavane y capdlads de recpientes de amacanamiant i (] L53 5o
En comunicgades con servicio oa agua reguiar y cOn escasez da agua

| 6% un recipents de aimacenamienio de agua con sapacidad de 250 filos o mengd, uifics m ceplia con mango de cerdas
dures futfizados para lavar jrans) o = of recigienie fiene un yolumen mayor & 250 [irs, use g escaba cepllls-piss de cabo
corla, on serdas duras

La perscng adulta (hombre o muser), con una esponjs sulidentements uniada de clors (il que venden en fas Sendss), pisela
olmedadar de las paredas intemas del recipientz de almacenamianic de agus de use domeésiico par encimi ded nival cal sgua.
degita schuar dirante *5 mmutos con ol fin de que & clom sblande, desprenda y mate los huevos

Desouds dal pase anberior, con el cepllo de serda dura, resinlle o resriegue con fuerza I8 panie untada con clom del recpiente
para desprender los quaves. El sucio produscids por el rasirilade sé puede recoger con un colador ¥ botado 2 la basura, Con a
misma Bgua del langue puede enuagar. Si al mepierte que se eald lavando Sene lavas. Sarapics, Jusarapos, cabepnes,
Sallcnes o culebribas, ulifce ef cotadar, recdjalos y Blakos

Esta actividad o daba reakzar samanalments de manera rigurosa

Ne s debe ulifzar detergentes o algan tpe de jabdn en el lavado ¥ cepifado de ks recipientes.

e linaliza 3 acividad oon ong mnds mmmrmmpmmaimummwnmmmzﬂmuhums

Tebdfora, =57 GREIFR0RTT
infoimatemanfanii gow e
e Fridimmcinfaniil Qo oo
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4 Curso de vida,

Juventud. Adulez ¥ Veaz
5 Resultadas shlenidos

o Eaummrmmammmmnmmm
¥ Beconfg con @l 117% de s astancia solichads

B. Recursos utilizadas
&, Tabonto humans

¥ 1 cooedinadars PIC
* | ingenian ambensal

b Apoyo logisticn

. € Impresos (Material educative o de apoyo & entregar)

¥ Folleios aushos al fema
¥ Pendongs

7. Observaciones
| Noe preseatt ninguna abservacion por paris de los presentes fi par parne del exposdor

SECRETARIA P
Chresnoitn 3=l Solecad, Ananuco
| DE SALUD Colombia
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EJECUCION
cividad: Desamofiar 10 sctividedes de ECG consistantes on Gillenes adnco practicos, quee mciuya laveds v capiliado da de-p-i»snﬂ-al
2 3qua &N I comunidad, cue pemita cambiar hibilos conduchuales an los dilerenies eromos, espetialmente & los seclores da
Byor ne)0 apayades por &l Equipo Bisico de Salud del Munvcion para la prevencion de kas ETV, en ol marco de la estrategia MV,
Fhrigica & minima 50 persanas o ios entormos: Comunitano (3). Laboeal {3). Educativo (3) o Inssiucional (1), '

Fecha: 19 de agosio de 2025 Hora: 3:00 am - 10:00 am

I EEE:;AEELT'E‘A Orecagn Cares 40 33-06 Saledad, Af&ntico
Golirnibia
Takafong +Hmﬁl:|51ﬂn3r3m1 I SHLEDAB
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Actividad; Desamatar 10 aciviaades de EC conmitleries & talienas 1ednco prachces. gwe moluya lavado j ceplisoo de depdeios
de Bgud 8 16 comuridad, que permits cambiae Rabins conguciuaies en ks Gleraniss entomos, especaliments en K05 Secionrs (4
Taayor ASGS ApTyAGHS por o Equipo Basiod de Saks del MuniCipic pars 13 prevencion g2 |35 ETV. en &l manta de i3 esirategia Moy
dingpda & mirime 50 personas o ios entamacs. Comuritana (3], Labatal (3], Edutatve {3) & instiuconal (1)

Fecha 19 de agosto de 2029 Heora: G208 30m = 50°08 3m
l EEEcénAEI._rLIIA‘DH LA Daeccior Carera 48 33-08 Saledad, Asantico ALCALDIA =
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PESCRIPCION: B B g
En fag avidencias presaniadss se obsera o metedpogia uiilzada para | actvidad del busn manein oo residuas sobdos o0 ks
eetablecimentos de comeroio, como s ¢ de entraga de un Eileto con toda |z infarmacion consoiidada al igual qua una charta dande
3¢ tpica de manera amana y Yidica de como maneamos ks residuos generados en los estsblecimianios Mlervanids. be gLl
@ manera se resliza [# entrega de bolsas plastica como incardisg al peoceso de apravechamienlo de residucs, (a5 cuales son ullizadas
& ol proceso Kidco donde se e pregunta a dos participantes dorde sa debie mngresht cade residun dspandiendo de sus
CATBCIENISHas [resducs spmvechabies, no aprovechables v residuns orgdnices|

ENTREGA OE MATERIAL - B
nEst:ﬂiicl_r:l_H
!
SECRETARIA Y’
Direacion: Camees 40 33-08 Salead, Asanlico ALCALDIA = ¥
| DESALUD B | SOLEDAD
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ENTREGA DE REFRIGERIOS YO INSUMOS
DESCRIPCION _

| . :
| Se realiza enfregs de refrperios (Jugpos
@i cajgs acompatados do galkatzs)

Pam mrena homeds .
ll'l lird Fliareros mn .
ligar ale Aagun

b PRI i1
el

T T e
Ry W R LT AR

CONCLUSIONES

. La impieza y desmieccitn penddcas son esenciales para garantizar |a cabdad del sgua que consumimas ¥ svilar enfermedades,
&l taviade regular ayuda a pegvenir fa acumifacian de sedimentos, bachertas y prodferacion de veciores como os mosquitos k-cuaies
son transmiscras o2 enfermedades comd el dengus v B fisbre ananila ademds de obos cortaminanies que puaden lectaria salid

pishlica.
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1 | JALICSEA ARRIETA DRTEGA

COORDNADORA PIC
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